
『早春花の房総めぐり』とみた 　てっぺい

昭和５７年４月２３日生（２４歳）　ＡＢ型　

茨城県つくばみらい市谷和原村出身

（センター店　お客様サービス係）

１１区　落合・南野地区の配達を担当
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さわやかメール
今月は『オルセー美術館』
『ポンピドーセンター』、
春の話題を独占する
展覧会のチケットが登場！

♥バレンタイン企画♥
『純米大吟醸ボンボン』は
日本酒のお好きなお父さんに…

清楚でかわいい
『バレリーナのトルソー』や

ル・クルーゼの『ハート型ココット』も
お見逃しなく！
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所長より一言：バランス感覚のよさが何よりの魅力。息子のことが気になっ

　　　　　　　　　　　　　て仕方ない“つくばのお父さん”のことも忘れずに！（笑）

湯葉と豆腐の店 
　　   　『梅の花』永山店

「湯豆腐」が恋しい季節です。口の中でふわっと溶けるお豆腐の美味

しさは厳選された素材にたくさんの愛情が込められてこそ…。

“湯葉と豆腐”をベースに四季折々の季節感を味わえる『梅の花』の

「創作懐石料理」はいかがでしょうか？海の幸、山の幸をふんだんに

取りいれた『奏』（￥５０００）や　湯豆腐中心の『豆づくし小春』

（￥３８００）は、２月末日までの限定コース、季節膳の美しさに湯気の

暖かさが加わって、誰もがホッとできる幸せの時間…。

関東１号店としてオープンしたのが１０年前、一流店ならではの行き

届いたサービスが好評を博し、個室でのご結納やご法事はもちろん、

ランチタイムの店内はいつもお客様でいっぱいです。器の美しさに

映える“お豆腐たちの七変化”、「おから」の再利用から生れた箸袋

やランチョンマットにも環境保護へのやさしい想いが込められてい

ます。新春のお集まりをちょっぴり優雅に演出してみませんか？

多摩市永山１-５-６　ベルブ永山２Ｆ

   　TEL０４２-３５５-７２６５
　　営業時間 （昼）１１：００～１６：００
　　　　　　　　　　 （夜）１７：００～２２：００

年頭に当たり、頑張り屋の「てっちゃん」が再登場！経営者としての独立

を目指し、自らのモチベーションを日々高く持ちながらすごした一年間、

ちょっぴり大人になった「てっちゃん」のその後を追ってみました。

【一日のスケジュール】

１：４５起床⇨～６：００朝刊配達⇨～７：３０新聞読む/TV見る⇨就寝⇨

１３：３０起床⇨～１５：００店内業務⇨～１６：３０夕刊配達⇨夕食⇨～

２０：００業務一般⇨２３：００就寝　　きちんと食事するのは夕食の一回

だけ、不規則な暮らしに慣れてきたとはいえ昼間の熟睡は難しく、休日

は夕方まで爆睡。２４歳といえばまだ若手ですが、中間管理職的な役割

も求められるため、苦しい立場に追い込まれることも…。穏やかな顔立

ちとやさしい話しぶり、性格の真面目さも手伝って、女性のお客様から

も高い信頼を頂けるようになりました。気合いが入ったときの食欲はさ

すが！『中華一龍』（貝取）さんの「炒飯」＆「生姜焼き」、『たま家』

（愛宕）さんの「みそラーメン」＆「キムチごはん」がお気に入り。短く

なったヘアースタイルは美容室『チャンピオン』（落合）さんの自信作。

独立資金１０００万に向け貯金を開始。“今、自分は何をするべきか？”

いろんな意欲が日々高まっていく自分を客観的に観察するのがいい

勉強になってます。

　　

お申込み・お問合せは （株）朝日旅行まで　TEL０３-５７７７-６７２２　担当 笹嶋

冨田 哲平
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X’mas　イベントの感想など…

☆　『x’mas キルトでつくるミニリース講習会』11/10（金）開催
　　　　　　　　　　　多摩センターイルミネーションの点灯式（11/11）前日に可愛らしいリースを教えて
　　　　　　　　　　　いただきました。一針一針縫い、そして綿を入れてふっくらしたリースができ上がりま
　　　　　　　　　　　した。部屋につるしたら、早くもトナカイのひく
　　　　　　　　　　　“そりの足音”が聞こえてきそうな夜でした。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　落合　Hさんより

☆　『フラワーアレンジ講習会』　12/15（金）・16（土）開催
　　　　　　　　　　　苦戦しながらの作業でしたが、先生にアレンジ
　　　　　　　　　　　していただいたら、見違えるように素晴らしい
　　　　　　　　　　　出来映えとなりました。あまりにステキだった
　　　　　　　　　　　ので、生菓子を購入し、抹茶とあわせてティー
　　　　　　　　　　　タイムを楽しみました。　　　　　永山　Yさんより

☆『デリバリーサンタ』
　　　　　　　　　　　当日は、突然登場したサンタさんに子どもたちは
　　　　　　　　　　　ビックリしていましたが、プレゼント（お菓子）を
　　　　　　　　　　　もらって大喜び！　ママたちにも好評でした。
　　　　　　　　　　　サンタ役の方にもよろしくお伝えください。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　落合　Kさんより

☆『ゆきえさんの絵本の会』12/15（金）開催
　　　　　　　　　　　“笑いも涙も鼻水も我慢しなくていいからね！”ゆきえさんのやさしい一言で始まった
　　　　　　　　　　　絵本の会でしたが、今回朗読してくださった本を紹介します。絵本選びの参考にして
　　　　　　　　　　　いただければと思います。（編集部より）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①　『もけらもけら』　（福音館書店）　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　②　『ぼくのいぬがまいごです！』（徳間書店）　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③　『ぼくの犬』（日本図書センター）～ボスニア・ヘルツェゴビナのお話～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　④　『うちのママってステキなの』（評論社）　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑤　『おならうた』（絵本館）

『早春花の房総めぐり』

大好評！　第27回バスツアー

期日／１月２３日（火）
旅行代金／６９００円

詳細については、本日（1/10）
新聞ちらしが折り込まれて
　いますのでご覧下さい。

http://www.umenohana.co.jp/

　『梅の花』永山店からのインフォメーション

◉初春だけの特別ランチ
　　　『夢の膳』　￥２５００　　　～２月末日まで
　　　　柚子シャンパン、小鉢３種、豆腐しゅうまい、茶碗蒸し、湯葉饅頭
　　　　あらかぶの菊菜揚げ、豆腐サラダ、汁物、七福米の御飯、香の物
　　　　デザート（９６６kカロリー）

◉お昼の懐石
　　　お手軽な豆腐懐石『湯豆腐膳』　￥３０００
　　　　胡麻豆腐、お浸し、茶碗蒸し、湯豆腐、生麩田楽、揚げ出し豆腐
　　　　湯葉揚げ、湯葉吸い物、飯物、香の物（735kカロリー）

◉お持ち帰りメニューのご注文承ります。
　　　　『華弁当』（三段重） ￥２１００　　　『ふるさと弁当』 ￥１６００　ほか
　　　　　※法事用もご用意できます。

～てっちゃんシリーズ①～

　

　　 『極楽湯』多摩センター店様の
　ご協力により、２５組５０名様に入館
　ご招待券をプレゼントいたします。

★ご希望のお客様は裏面応募用紙にて
　　お申し込み下さい。　　応募NO.★７

（４歳～小学生）　 土日祝日　　　４００円　　　　４５０円

【温泉成分表】 
　　　　源泉名：多摩温泉・自然の湯
　　　　泉　　質：ナトリウムー塩化物・炭酸水素塩泉
　　　　適応症：神経痛・関節痛・運動麻痺・関節の
　　　　　　　　　　　こわばり　他
　　　　泉　　温：４３.４℃（調査時の気温２６.０℃）

【極楽湯会員募集中】　こんなにおトク！

　　◎お食事処・ほぐし処（整体など）・髪美粧の
　　　　様々な施設が会員特別価格でご利用い
　　　　ただけます。（５～１０％程度引）
　　◎お得で便利な回数券６５００円・１０枚綴りは
　　　　会員限定販売ですのでぜひご入会下さい。
　　◎会員様だけのイベントや特典が盛りだくさん！

　　多摩市落合１-３０-１    

　　TEL042-357-8626
営業時間　　９：００～翌２：００

　（最終入館受付深夜１：２０）

年中無休　　大駐車場完備

　　　　　　　　（３時間まで無料）

http://www.gokurakuyu.ne.jp

新春ビッグプレゼント！

【入館料】 　会員　　　　　一般

大人　　　　　　　平日　　　　　７００円　　　　７５０円

（中学生以上）　 土日祝日　　 ８５０円　　　　９００円

　子ども　　　　　　平日　　　　　３５０円　　　　４００円
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