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インフォ メーション

お散歩の途中で …　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第130回

多摩市永山公民館（永山総合施設「ベルブ永山」）

今月の締切は８月１５日（火）です。

2017年8月10日（木）vol.403

ナビぐるめ 155

多摩市落合 1-46-1　ココリア多摩センター５ F

TEL０４２-313-7730
営業時間　11：00～19：00

http://www.c-mam.co.jp/oshigoto_cafe/

おしごとカフェ＆ホール
キャリア・マム

　　　【カフェメニュー】
　　　　　 　価格は全て税別です。

＊スムージー各種 ………　￥４6０～

＊オーガニックコーヒー　…　￥330
＊ダージリン  ……………　￥３4０
＊日本茶  ………………　￥３５０
＊ハーブティー　…………　￥４3０
＊オレンジジュース　 ……　￥４0０
＊リンゴジュース  ………　￥４0０
＊アイスあま酒ラテ　……　￥50０

＊ホットサンド（スープ付） …　￥62０～
＊キッズカレーセット 　 …　￥３９０
　　　　（小学生までの特別メニュー）

＊本日のおすすめランチ …　￥85０～

＊抹茶フラッペ　…………　￥50０
＊自家製ティラミス  ……　￥48０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか

キャリア・マム
特別クーポン

　　さわやかメールご持参の方に

メニュー全品 ￥５０off！
※8/１９（土）　当日限りおひとり様一回有効

キリトリ線

自分らしく働きたい女性を応援する会社『キャリア・マム』がオープンした『おしごとカフェ』が

毎年恒例の 『手作り体験＆マーケット2017』を8/１９（土）に開催、夏休みの思い出

づくりに、ご家族みなさまでぜひご来場ください。

『おしごとカフェ』では働くことに興味があるママのための再就職、プチ起業、創業支援など

のご相談はもちろん、親子向けのイベントやキャリアアップセミナーを開催。

奥多摩の天然杉を使った木の温もりあふれる店内は中央公園の緑が一望できて開放感たっ

ぷり。 旬の野菜や果物を使ったスムージーやカフェメニューも大好評 ！  電源や W i f i も完備、

お仕事したい方、お買い物の途中の方、学校帰りの学生さんもお気軽にお立寄りください。

今月のプレゼントは

とっても便利 ！ 『ブドウの皮むき』や

おいしい保存食『ムーミンシナモン

ブレッド缶』をはじめ、

目元ひんやり『冷感アイピロー』や

『シトロネラキャンドル』など、

残暑を乗り切る

話題のアイテムが登場 ！

旅先からの応募はスマホが便利 ！

たくさんのご応募お待ちしております。

スタッフ紹介 164 ニュータウン永山店スタッフ全員集合！
スタッフ一同、地域のみなさまとの

コミュニケーションを大切に、日々の業務に
取り組んでまいります。

折々の花が楽しめるミニガーデンにも
お立ち寄りください。

① 氏名　　②　入社年月日　　③ 役職・担当区域

① 杉本 倫浩
② 2002/6/10
③ 店　長

① 石野 勝也
② 2007/8/1
③ 事務長

① 大塚 正章
② 2002/6/10
③ 事務係

① 中村 真一郎
② 2004/5/8
③ 主任　1・３・16区

① 永田 義和
② 2005/4/18
③ 主任　１０・１1・１4区

① 阿波連　雅人
② 2009/2/1
③ 主任　2・4・5・15区　

① 白石　剛大
② 2013/4/19
③ 6・7・9・13区

所長より特別プレゼント

　　　　　　　応募 ★NO.1

『サザエさん２０１７夏』を15名様に

プレゼントいたします。

BOOKのご紹介

① 古賀 裕希
② 2015/3/1
③　8・12区

① 青木 仁貴
② 2017/3/20
③ 16区　新聞奨学生

『手作り体験＆マーケット２０１７』
　　夏

休み“おとなもこどももみんな集まれ～♪”

８/１９（土）11：００～16：００　入場無料

『手作り体験＆マーケット２０１７』

長谷川町子

サザエさん ２０１7夏

■定価４００円（税込）

天声人語書き写しノート
累計350万冊のベストセラー『天声人語』書き写しノートは

1冊で１ヶ月分を書き写せます。　毎日続けることで世の中の

いろいろなできごとがわかり、

知っている言葉が増えて文章

構成力やリズムが身に付きます。

週刊朝日　臨時増刊

「サザエさん」生誕７０年　最終号

通常版…￥２００の他に

 ◆学習版…￥２００

 ◆脳トレ版…￥３００

 ◆美文字版…￥２００

 ◆天声こども語ノート

　　　　　　　　　…￥３００

　　　などがあります。
↑通常版

②

①

サイズ：A4版　価格は全て税別です。

①または②をご希望の方は裏面の応募用紙または
HPよりお申込み下さい。　別途購入を希望される方は
メッセージ欄でお知らせください。


