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   大
好評！ 【第４回手作りビーズ講習会】

インフォ メーション

今月の締切は９月１５日（金）です。
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『季楽』
特別クーポン

キリトリ線

所長より特別プレゼント　応募 ★NO.1

BOOK
の

ご紹介

今月は人気の
『友禅ご朱印帖』をはじめ、

色々なシーンで活躍する『ボトルバッグ』、
アンティーク感漂う

『ふくろうの真鍮トレー』など
秋にぴったりのプレゼントがいっぱい…。

食べ出したら止まらない
G･Hクレターズの『シカゴミックス』や

美術展のチケットも満載、

たくさんのご応募お待ちしています♪

多摩市南野2-31-18
　　　　　　　　　TEL042-371-0615
営業時間：11：30～14：00（LO13：30）
　　　　　　　　 17：30～23：00（LO21：30）
定休日／月曜日
駐車場／南野ゴルフ内4台

　　※アサウェブタマに特集記事あり

尾根幹線沿いの南野ゴルフ向い、ご夫婦の

お人柄に心癒されるアットホームな居酒屋さん。　平成16年6月にオープンして今年で

12年目。　ご主人自らが仕入れる新鮮な魚介類や一品料理、心のこもった季節料理が

オススメ、季楽特選の地酒もたくさんご用意しています。　ご家族や女子会・自治会の

お集まりなどで利用される常連さんも多く、店内はいつも賑わっています。　ランチメニ

ューは《丼もの》《定食》ともに1000円未満とリーズナブル、日替わりのお刺身、天ぷら、

焼魚など新鮮な素材をランチで味わえる幸せ… ご飯の大盛りサービスも好評です。

ふぐ料理、すっぽん料理（要予約）もご用意できますので、お気軽にお問合せ下さい。

《ランチメニュー》　※仕入れにより内容が変わります。

【丼もの】
　　　・ちらし（サラダ・味噌汁付）…………… ￥950

　　　・まぐろ2色丼（サラダ・味噌汁付）…… ￥900

　　　・天丼　海老2本・魚・野菜3品

　　　　　　　　　　　　 　　（サラダ・味噌汁付）…… ￥850

【定食】（サラダ・ライス・味噌汁・香物付）

　　　・刺身定食 ……………… ￥950

　　　・天ぷら定食  …………… ￥850

　　　・焼魚定食 ……………… ￥850

　　　・生姜焼き定食 ………… ￥850

【ご宴会コース】
　　　◇3200円コース（飲み放題付4500円）6品

　　　◇3700円コース（飲み放題付5000円）7品

　　　◇4200円コース（飲み放題付5500円）8品

　鍋コース（11～2月）もあります ！ ！

　　　　　　　　　　　　　　　　料金・時間などご相談ください。

多摩センター店のスタッフを一挙ご紹介 ①名前 ②入社年月日 ③役職・担当区域

呑み喰い処 『 季 楽 』
き ら く

『ジュニアエラ10月号』 を10名様に

　　　プレゼントします。　ご希望のお客様は裏面の
　　　　　応募用紙またはHPよりお申込み下さい。

多摩センター店の『南條光一』です。

9/17（日）開催の『KAOFES』への参加も3回目、物づくりの楽しさと

裸足感覚で走る楽しさを体験してもらいたいと思い、ランニング仲間と

一緒に参加しています。　人数限定、高学年のお子様限定のワークショッ

プですが、ぜひブースに足をはこんでみてください。

『KAOFES2017』　および　ワークショップの情報はHPでチェック！
                   　　              http://www.kaofes.net/

 “今月のイイネ ！ ” Vol.14　　
    《手づくりサンダル“ワラーチ”のワークショップ、今年も開催します》

①　南條　光一

②　H.15/8/25

③　システム管理主任

①　冨田　哲平

②　H.18/1/29

③　店長

①　小田　幸也

②　H.15/3/15

③　主任 2・3・14区

①　岩崎　智一

②　H.11/3/27

③　主任 8・9・11区

①　金子　孝明

②　H.13/8/10

③　４・１６区

①　丸山　弘勝

②　H.20/1/25

③　６・１３区

①　黒田　真平

②　H.28/1/15

③　1・１２区

①　松永久美子

②　H.28/3/10

③　14区

①　高橋　実央

②　H.29/3/20

③　9区

①　古澤　心

②　H.29/3/20

③　１1区

◇日時：11月11日（土）13：00～15：00

◇会場：セレクトショップミニクル２Fフリースペース

◇費用：2500円(材料費・講習費含む)
　　　　　　　フラワー型のステキなネックレスができあがります。
　　　　　　　但し、オプションで特別なビーズなどを希望される方のみ
　　　　　　　別途費用がかかります。

◇申込み締切　定員（10名）になり次第、締め切らせていただきます。
　　　参加ご希望の方は、FAX・お葉書・HPからお申込みください。
　　　※電話での受付はできません。

①　永田　由紀恵

②　H.16/11/1

③　事務

①　渡邉　晶子

②　H.24/2/1

③　事務

【季楽地酒特選】（枡酒）

　　　初孫（純米吟醸辛口）山形 　……　900円

　　　飛露喜（特別純米）福島  ………　980円

　　　黒龍（特別吟醸）福井 ………… 1200円

　　　田酒（特別純米）青森 ………… 1200円

　　　八海山（吟醸）新潟 …………… 1200円

その他季節のお酒、限定品多数取り揃えてあります。

※購入を希望される方は別途お知らせください。

『ワラーチ』とは？
小説『Born to Run』に出てくるメキシコの走る民族『ララムリ』

の人たちが履いている廃タイヤで作ったサンダルのことで、彼らは

険しい渓谷をこのワラーチで何キロも走り続けます。 

クッション性のない「タイヤ底」で走るなんて…？ ！ と思われますが、

裸足に近い感覚なので足が鍛えられ、走り方も良くなります。

守られ過ぎた足は弱くなるのかもしれませんね。

①　波平　光

②　H.29/7/15

③　10区

『さわやかメール』
ご持参の方に

夜営業（17：30～23：00）
飲食代総額より

5％OFFいたします。
※ランチタイムの使用は不可。

2017年10月31日まで

　　　　　　　　　　秋のおしゃれに…

「テグス編でつくるスワロフスキーのフラワーネックレス」

そろばん型とフラワー型のビーズを組み合わせたフラワー型

のペンダントトップが胸元で輝きます。
秋の装いに映えるグリーン系、シックなブラック系どちらかの
デザインをお選びいただけます。
初心者の方もお気軽にご参加ください。

申込先  〠206-0033 

　　多摩市落合1-20-10 ASA多摩センター店内
　　　　　　 『第４回 手作りビーズ講習会』係

     フリーFAX 0800-800-3154 

    http://www.sawayaka-mail.com

カ オ フ ェ ス

   大
好評！ 【第４回手作りビーズ講習会】

   大
好評！ 【第４回手作りビーズ講習会】

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

①　池田　英敏

②　H.21/7/1

③　主任 ５・１５区

《講師のご紹介》
『アトリエひろこ』主宰 平岡弘子
　　　　　　　　　　　　(多摩市在住)  

文部科学省認可　財)日本余暇
文化振興会ビーズ　スキル認定
習得
ビーズアートステッチ技能認定
習得　
ビーズ歴23年2003年よりビーズ
講習開講。 
貝取アトリエを拠点に多摩地区を
中心とした出張講習などで活動。

※画像は９月号です。※画像は９月号です。


