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インフォメーション

お散歩の途中で … 第156回
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今月の締切は７月１６日（金）です。
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ご紹介

『めざせ！甲子園ブック２０２１』を20名様に

プレゼント致します。　ご希望の方は裏面の

応募用紙またはHPからお申し込みください。

https://www.sawayaka-mail.com/ 

《八王子市　長池公園自然館より》

長池公園自然館　開館時間　9：00～17：00
　　　　　　　　　　　八王子市別所二丁目58　

TEL042-678-4616  FAX042-678-4647  
HP:http://www.h-yugi.org

新型コロナウイルス感染症予防のためご協力をお願いします。
当日受付で参加者全員に検温を行います。

マスクは必ず着用してお越しください。
社会情勢により中止になる場合があります。 ご了承ください。

■日　　時：9/5(日) １３：00～1５：00 雨天決行・荒天中止
■集合場所：長池公園 自然館
■対　　象：小学生以上（低学年は保護者同伴）　
■定　　員：15名　　
■費　　用：中学生～大人500円、小学生200円
■持ち物：飲み物、双眼鏡、筆記用具、虫よけ用具 
■装　　備：野外活動に適した服装(長袖長ズボン)、ハイキング用の靴、帽子、虫よけ

※7/15より予約受付開始

＊キャンセルのご連絡は原則 １ 週間前までに。

◯日　　時：9/19(日) 13：30～15：30 
◯場　　所：長池公園 自然館工作室
◯対　　象：6歳～大人(低学年は」保護者同伴) 
◯定　　員：10名
◯費　　用：綿小トートバッグ横　800円／綿エコバッグ縦　1000円 
◯持ち物：筆記用具・軍手・花ばさみ・ビニール手袋・エプロン・ビニール袋 

※ 8月15日より予約受付開始
＊9/12からのキャンセルの場合は、イベント料金をお支払いただきます。

<観察会> かいぼり後発生の“昼下がり“長池水辺植物観察 

かいぼり後の長池入江部を訪れ、長池の入江部に発生した水辺植物、また、自然館で
保全しているイヌタヌキモ、ハッカ、タヌキマメなど、域外植物のコレクション等も観察します。

今月は、オリンピック観戦のお供に
『小判型竹うちわ』、

寝苦しい夜やアウトドアでも活躍する
『ひょうのう』をはじめ、

さわやかなローズ柄の『トートバッグ』、
招き猫シリーズの『手拭い』や

『接触冷感不織布マスク』など、
夏の暑さ対策にぴったりの

プレゼントがいっぱい！　天然色素使用の
『手延五色ひやむぎ』や

不足しがちな鉄分補給に
『鉄分ブラッドオレンジゼリー』も登場！
たくさんのご応募お待ちしております♪

<公園ネイチャークラフト> 柿の葉で草木染め

長池公園の柿の葉・枝を使用します。

営業時間　11：30～13：30(LO)…ランチ　

　　　　　　　　　 17：00～20：00(LO)…ディナー

定休日：木曜日・第２水曜日     駐車場あり　

http://www.lapala.com/  

ピッツェリア『ラ・パーラ』
多摩市山王下　1-13-6 マンションサザンヒル1F

        　　TEL ０４２-339-7888

親子陶芸体験教室
　「Re 陶土」を使って親子ペアの「ツタのはっぱのお皿」を1枚ずつ作ります。 
　ツタの葉はセンターの植栽を利用します。　作品は焼成後8月22日からお渡しする予定です。
・日時：8月1日(日) 13：00～14：00
・対象：親(保護者)と子ども 年齢不問 5組程度 親(保護者)の代わりにきょうだいが作る
　　　　　　こともできます。 ただし、必ず親(保護者)同伴で参加してください。
・費用：2人1組1500円 1人増えるごとにプラス800円

親子木工体験教室 　家具の端材を利用して作ったキットでミニラックを作ります。
　カナヅチを使います。　申込者以外の家族等の同伴はできません。
・日時：8月21日(土)・22日(日) 13：00～14：30
・対象：親(保護者)と小学校 4年生以上の子ども 5組程度
・費用：2人1組 500円 子ども1人に対して必ず親(保護者)1人が参加してください。

エコにこセンター　2021年度夏休み子ども対象講座

【お知らせとお願い】
・当面の間、10時開館 15時閉館です。　変更の場合はホームページ等でお知らせします。
・館内の休憩ベンチでは、水分補給以外の飲食はご遠慮ください。
・ご来館の時はマスクを着用し、出入口での手指消毒をお願いします。
・体調が悪い時はご来館を控えてください。
・社会状況等により臨時休館、講座やイベントが中止になる場合があります。

多摩ニュータウン環境組合リサイクルセンター　　 多摩市唐木田 2-1-1
　　　　ニックネーム エコにこセンター (10時～15時 月曜休館) 

　　　　　TEL 042-374-6210　 FAX 042-374-6214 　
　　　　　メール recycle@tama-seisokojo.or.jp 　　HP https://www.tama-seisokojo.or.jp 

　　　　　ツイッター「タマちゃん@エコにこセンター」 https://twitter.com/econico1

申込み先着順の講座を 開館時間内に事務室窓口、または開館日の10時～17時に
電話でお申し込みください。　詳しい内容や参加条件など、お気軽にお問合せください。

めざせ！

甲子園ブック２０２１

テイクアウトなど

メニュー画像が

ご覧になれます！

薬師池公園の蓮

町田市薬師池公園のハスの見頃は、例年7月下旬から
8月上旬頃になります。　見頃がピークを迎えるころには、
約120輪ほどが開花します。　鑑賞は朝がオススメ。

所在地：〒195-0063　東京都町田市野津田町3270番地

電話：042-724-4399（町田市公園緑地課）　注記：お問い合わせは平日のみ　

開園時間：午前6時から午後6時まで（8月までは午前6時から午後7時まで）

休園日：年中無休　　　駐車料金：平日を含め全日有料

ハ ス

 【オーナーからのごあいさつ】

まもなく東京五輪が開催されます。

コロナ禍のもと、観客数の制限や

パブリックビューイングの中止など、

ご家庭でビールやワインを片手に

観戦を楽しまれる方も多いと思い

ますが、当店のピッツァやパスタ、

アンティパスト盛合わせなどの

テイクアウトメニューで、お食事を

お楽しみください。

 

ナ ポ リ ピ ッ ツ ァ の オ ス ス メ は 、

定番の｢マルゲリータ｣、ピリ辛の

｢ヴェスヴィオ｣、人気上昇中の

｢クアトロフォルマッジォ｣などなど…。

◆温める際に、モチモチ感を楽しみ

たい場合は、軽くレンチンするのが

おすすめ ！

◆カリッとさせたい場合は、アルミ

ホイルを敷いたオーブントースター

でお好みの焼き加減をお楽しみ

下さい。

（注意：焼き過ぎると堅くなってしま

  いますので注意してくださいね。）

申込み先着順の講座


