
お散歩の途中で … 今月の締切は４月１６日（日）です。

BOOK
の

ご紹介

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第１64回

　　多摩市立市民活動・交流センター（旧北貝取小学校）

2023年4月 １ ０ 日（月） vol. 539
　〠206-0033　東京都多摩市落合1-20-10　
　フリーダイヤル0120-165-211／ フリーFAX0800-800-3154ASA多摩センター・永山

https://www.sawayaka-mail.com/ 

《八王子市　長池公園より》

好評発売中　購入を希望される方は、
　　　　　　　　　　　　　　　　　裏面またはHPの応募用紙でお知らせください。

長池公園自然館　開館時間　9：00～17：00
　　　　　　　　　　　八王子市別所二丁目58　

TEL042-678-4616  FAX042-678-4647  
HP http://www.h-yugi.org

新型コロナウイルス感染には十分配慮してご参加ください。
社会情勢により中止になる場合があります。　ご了承ください。

発行部数
12150部

今月は大好評!
『絵画シリーズ長財布』や

『ル・ドゥーテ マルチポーチ』をはじめ、
災害時にも役に立つ

『ふろしきの包み方・英語版』や
『リーフ柄スリッパ』、

『エレキギター型 ペンシルシャープナー』や
『マタノアツコ ガーゼミルチーフ』など、

春の暮らしが愉しくなるプレゼントがいっぱい !
『ウエッジウッドアソート ティバッグ』や、

きな粉たっぷりのもっちり『きびだんご』も登場!
ゴールデンウ ィーク直前、

たくさんのご応募お待ちしております♪♪♪

■日  時： 6/18(日) 13：30～15：30

■場 　所： 長池公園 自然館工作室

■対　 象： 6歳以上(低学年は保護者同伴)

■定　 員： 12 名　　　　■費　 用： トートバッグ／800円

■持ち物： 筆記用具・軍手・花ばさみ・ビニール手袋・ビニール袋

■服  装： 汚れてもよい服・エプロン

*1週間をきってからのキャンセルの場合は、イベント料金をお支払い

　いただきます。

5/15 予約受付開始

<公園ネイチャークラフト> クズの生葉で草木染をしよう

緑地管理で発生する間伐材や草を有効活用して草木染をしましょう。
四季の植物に触れて、里山の自然をお楽しみください。

◆日　 時　5/14(日)　10：00～15：00　雨天中止
◆場　 所： 長池公園 芝生広場 
◆対　 象： 0歳～大人まで　◆費　 用： 200円(保険料)

*予約不要 　　*詳細はお問い合わせください。

みどりのあそび市

みんなあつまれ!　公園であそぼう!

1月タッチミー　 2月スーベニア　 3月ホワイトロマンス 　4月ベルビール

今年も 4月までのラインアップにめずらしい品種の『ユリ』が揃いました。
“春が植えどき…”  初めての方もぜひお試しください。

また、お庭やベランダで咲いたお写真や球根プレゼントへのご感想などを
お寄せいただけると大変うれしく存じます。

住所：東京都多摩市貝取1-26-1
電話：042-400-7723
営業時間：9：00 ～ 21：00
休館日：毎月第2月曜日（祝日の場合は

　　　　　　　　翌平日）、12/29～1/3
　　　　　★４月２３日（日）臨時休館
　　　　　　（市議会議員選挙投票所）

アクセス：「貝取北公園通り」バス停
　　　　　　　下車徒歩1分

公式サイト：
　　https://tama-kitakai.com/

令和4年4月、旧北貝取小学校跡地に「未来へと人も文化もつなげる場」を

基本コンセプトとした「市民活動・交流センター」と「多摩ふるさと資料館」から

なる複合施設がオープンしました。

市民活動・交流センターは、校舎内の貸室や体育館・グラウンドを利用できる

多様な活動や交流の場であり、管理・運営は、指定管理者である多摩コミュ

ニティパートナーズが行っています。

植え付け
①用土土質は特に選びませんが、水はけのよい土が適しています。
　例） 赤玉土(小粒)7　腐葉土3／市販の「球根の土」が利用できます。
②植え付け場所・置き場所
　日当たりの良い場所を好みます。
③植え付け方
・鉢植えの場合
　植え付けは少なくとも球根の高さ1個分以上の深さになるように
　植え付けます。
　上根がしっかり張れるよう、なるべく深く植えるのが
　ポイントです。
・庭植えの場合
　植え付け間隔は球根の直径3個分以上空けて植え
　ます。　深さは球根の高さ2個分の深さが目安です。

ワンポイント
　ユリの球根はなぜ深く植えるとよいのか。
　ユリの根っこは球根の下から出る下根と球根の上に伸びた地下茎から出る上根があり、
　それぞれに役割が異なります。　下根は主にしっかりと体を支えるためのものです。
　一方、上根は水分や養分を吸収する役割を持っています。
　球根を浅く植えてしまうと上根が出る部分が少なくなってし
　まうため、上根の量が減り、きちんと水分や養分を吸収でき
　なくなるのです。　このような理由からユリは球根を深く植え
　ることが大切です。

管理方法
・水やり
　土の表面が乾いたらたっぷりと与えます。
　乾燥には弱いので雨が少ない時期は特に注意します。
・肥料
　植え付け時に元肥として緩効性肥料を少量与えます。
　芽が伸び始めたら液体肥料など即効性の肥料を1～2週間に一度与えるようにします。

花後の管理
　花が終わったら花がらが落ちる前に早めに摘み取ります。　この時、なるべく葉や茎が
　残るよう花の付け根から摘み取るようにします。　秋になり葉が枯れてきたら、地際から
　茎を切り取ります。
　十分な間隔を空けて植えている場合は２～３年植えっぱなしでもよいでしょう。
　掘り上げる場合は、茎を切り取った後に掘り上げます。　ユリの球根は乾燥を防ぐための
　表皮がないため、掘り上げ後はすぐに新しい土に植え付けるようにします。　後日に植え
　付ける場合はビニール袋に湿ったおがくずやピートモスなどと一緒に入れ、冷暗所で保
　管します。　乾燥に弱いので時々は状態を確認し、乾燥しているようであれば霧吹きなど
　で湿らせるようにしましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　『ユリ（ゆり・百合）育て方・栽培方法』より

建物内は、スロープやエレベーターがあり、2Fには授乳室、1FにはKitakai Cafe &

Bar（キタカイ カフェ アンド バー）があり、さまざまな世代が利用しやすくなってい

ます。

《多摩市立市民活動・交流センター》

学名：Lilium　 科名：ユリ科

花言葉：純潔・無垢・威厳

『春植え球根を楽しむ』
～ユリ編～

当店では『さわやかメール』のプレゼントとして

「カリスマ球根」と呼ばれる最高品質の球根を

お届けしています。

《朝日脳活ブックス》 

熟語・ことわざ・なりたち
で覚える

漢字 脳トレ帳
脳を鍛える！

朝日新聞出版　 \1100(税込)
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高さ

2個分

球根の直径3個分
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